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1 INTRODUCAO

A atividade de elaboracéo dos trabalhos académicos estimula conhecer o valor da pesquisa e
seus beneficios no ambiente universitario; proporciona a aquisicdo de habilidades especificas
de leitura, analise e interpretagdo de textos e 0 conhecimento da aplica¢do das normas técnicas
necessarias para apresentacao de trabalhos.

Aplicar corretamente as normas no planejamento e apresentacdo de projetos e trabalhos
cientificos requer algumas exigéncias, entre elas a necessidade de estabelecer as diferencas

entre os diversos tipos de trabalhos académicos.

Antes de realizar um trabalho de pesquisa, é preciso planejad-lo e, o registro deste
planejamento, sera o projeto de pesquisa. “O projeto de pesquisa serve essencialmente para
responder as seguintes perguntas: o que fazer? por que, para que e para quem fazer? onde
fazer? como, com que, quanto e quando fazer? com quanto fazer? como pagar? quem fara?”
(BELCHIOR, 1972 apud RUDIO, 2002, p. 56).

Com o planejamento das atividades elaborado, o projeto servirda como um roteiro de
atividades que ajudarad o pesquisador a impor-se uma disciplina na conducdo da pesquisa,
tanto na ordem dos procedimentos l6gicos e metodoldgicos, quanto em termos de organizacdo
e distribuicdo do tempo (SEVERINO, 2008).

Para mais informacdes, utilize a NBR 15287:2011, que estd disponivel no acervo das

Bibliotecas.



2 REGRAS GERAIS DE APRESENTACAO

Letra: é obrigatorio o uso das fontes Times New Roman ou Arial, conforme abaixo:

= para titulos de secBes usar o corpo 14,

= para subtitulos e texto usar o corpo 12,

= para as notas de rodapé, citacbes com mais de trés linhas, legendas, fontes de ilustragdes e

tabelas usar corpo 10.

Margens:
Impresséo simples (somente anverso) Impressdo anverso e verso
. Anverso Verso
Margem Supe_rlo.r. 3cm Margem Superior: 3 cm Margem Superior: 3 cm
Margem Inferior: 2 cm . .
. Margem Inferior: 2 cm Margem Inferior: 2 cm

Margem Esquerda: 3 cm . .
Margem Direita: 2 cm Margem Es_qu_erda. 3cm | Margem Es_qu_erda. 2cm

) Margem Direita: 2 cm Margem Direita: 3 cm

Importante: os elementos pré-textuais devem ser apresentados no anverso da folha.

Espacejamento:

= texto: espaco 1,5

= citacOes com mais de trés linhas, notas, referéncias, legendas das ilustracOes e tabelas,
ficha catalografica, natureza do trabalho (objetivo, nome da instituicdo a que é submetido e
area de concentracdo): espaco simples;

= referéncias deverdo ser separadas entre si por 1 espaco simples em branco;

= 0s titulos das secBes devem ser separados do texto que os precede e sucede por um espago
entre as linhas de 1,5.

Indicativos de secdo: O indicativo numérico de uma secdo precede seu titulo, alinhado a
esquerda, separado por um espaco de caractere. Os titulos das secBes primarias devem
iniciar uma folha distinta (anverso), na parte superior da mancha grafica, separados do texto
que os sucede por um espaco entre as linhas de 1,5. Os titulos das secOes devem ser
destacados utilizando negrito, italico, grifo, etc. e separados do texto que os precede e sucede
por um espacgo entre as linhas de 1,5. Quando o titulo ocupar mais de uma linha, a partir da
segunda linha, a primeira letra deverd ser alinhada abaixo da primeira letra da primeira

palavra do titulo.

Paginacdo: a partir da folha de rosto, todas as folhas devem ser contadas sequencialmente,

mas ndo numeradas. A numeragdo é colocada a partir da primeira folha da introducdo, em



algarismos arébicos, no canto superior direito (distdncia da borda superior e borda direita:
2cm).

Siglas: quando mencionada pela primeira vez no texto, 0 nome completo precede a sigla que

é colocada entre parénteses. Exemplo: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
CitacGes: conforme NBR10520:20022.
Referéncias: conforme NBR 6023:20022;

llustracdes: As ilustracdes devem ser centralizadas em relagdo a margem; se forem copiadas,

devem apresentar a fonte abaixo da ilustracao.

Qualquer que seja o tipo de ilustracdo, sua identificacdo aparece na parte superior, precedida
da palavra designativa (desenho, esquema, fluxograma, fotografia, gréafico, etc.), seguida de
seu numero de ordem de ocorréncia no texto, em algarismos arabicos, travessdo e do
respectivo titulo. Apds a ilustracdo, na parte inferior, indicar a fonte consultada, legenda,
notas e outras informacdes necessarias a sua compreensdo (se houver). A ilustracdo deve ser
citada no texto e inserida 0 mais proximo possivel do trecho a que se refere. O texto e a

ilustracdo deverao ser separados com um espaco duplo (antes e depois).

Tabelas: Os conjuntos de dados devem ser apresentados através de tabelas em acordo com as
normas técnicas ditadas pela Fundacdo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(Fundacdo IBGE). As tabelas devem ser constituidas por: titulo, corpo, cabecalho e coluna
indicadora.

O formato apropriado para tabelas em trabalhos cientificos é: a) iniciar com a numeracéo da
tabela e em seguida o titulo, b) o corpo da tabela com no minimo linhas horizontais que
delimitam o inicio e fim do corpo e separam a linha de cabecgalho dos dados, ¢) caso haja
chamadas ou notas de observacao, essas devem ser posicionadas abaixo da linha horizontal

que delimita o final do corpo da tabela.

! Exemplos e explicagdes em UNIVERSIDADE DE MOGI DAS CRUZES. Citages: como fazer! Mogi das
Cruzes, 2017. (disponivel no acervo fisico e na pagina da Biblioteca na internet)

2 Exemplos e explicagdes em UNIVERSIDADE DE MOGI DAS CRUZES. Elaboragéo de referéncias:
orientacbes. Mogi das Cruzes, 2017. (disponivel no acervo fisico e na pagina da Biblioteca na internet)



3 ESTRUTURA DE PROJETOS DE PESQUISA

A estrutura de um projeto de pesquisa compreende:

e elementos pré-textuais que contém informacBes que ajudam na identificacdo e utilizacéo

do projeto;

¢ elementos textuais que referem-se ao conteudo do projeto; e

e elementos pos-textuais que tém relagdo com o texto mas, para facilitar a leitura e

compreensdo, sdo apresentados em separado.

Com o objetivo de facilitar a visualizacdo, apresenta-se abaixo quadro dos elementos de um

projeto de pesquisa:

Figura 1 — Estrutura de projeto de pesquisa na UMC
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ABREVIATURAS E
SIGLAS

LISTA DE SIMBOLOS

SUMARIO

POS-TEXTUAL

INTRODUGAO (inclui tema,
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3.1 ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

3.1.1 CAPA (opcional)
Elemento externo cuja funcdo € proteger o conteddo

- 3cm
apresentado no trabalho. A capa deve reproduzir as i
. L i e . i UNIVERSIDADE DE MOGI DAS CRUZES
informacGes essenciais para a identificacdo do projeto e NOME DO AUTOR

que constam também da pagina de rosto::
e entidade para qual o projeto deve ser submetido

(quando solicitado); 3cm TITULO: 2cm
<> Subtitulo (se houver) <>
e nome(s) do autor(es);

e titulo e subtitulo (se houver, devera ser precedido por dois

pontos);

¢ local (cidade) da Entidade onde deve ser apresentado;

Mogi das Cruzes, SP

e ano do deposito/entrega.

2cm

3.1.2 LOMBADA (obrigatorio para trabalhos encadernados em capa dura)

Os trabalhos encadernados em capa dura deverdo apresentar na

}

lombada os seguintes dados, gravados do alto para baixo:

B e

DB e

e nome(s) do autor(es);

o titulo e subtitulo (se houver, devera ser precedido por dois

dOLNV Od ANON

pontos);

¢ ano do depdsito/entrega.

Observacoes § 2| T““é.f\\““@
- Quando o trabalho for de autoria coletiva e na fj_;g

impossibilidade de citar todos os autores, deve-se gravar o H

nome do autor, seguido da expressao et al. s

- Na impossibilidade de gravar o titulo completo (titulos muito wi¥y

longos), deve-se gravar até onde for possivel seguido de 2017

reticéncias (...).



3.1.3 FOLHA DE ROSTO (obrigatorio)

Apresenta as informac0es transcritas na seguinte ordem:

e nome(s) do autor(es);

o titulo e subtitulo (se houver, devera ser precedido por dois

pontos); TiTULO:
. . . . 3cm Subtitulo (se houver) 2cm
e tipo de projeto de pesquisa e nome da entidade a <> <>
Projeto de pesquisa apresentado ao
Gue deve ser submetido;
monografia de concluséo do curso
¢ local (cidade) da Entidade;
e ano de depéSitO/entrega. Prof. Orientador: Nome do Professor
Mogi das Cruzes, SP
2017
i 2cm
Exemplos de nota de natureza do trabalho:
Projeto de pesquisa apresentado ao curso de .................. da Universidade de Mogi das Cruzes como

requisito para a elaboragdo da monografia de conclusdo do curso.

Projeto de Pesquisa do curso de .........ccccceceeenene apresentado ao

de Mogi das Cruzes.

3.1.3.1 Dados Curriculares (opcional)

Se exigido, devem ser apresentados dados curriculares do(s)

autor(es) em folha distinta, localizada ap6s a folha de rosto.

3cm

UNIVERSIDADE DE MOGI DAS CRUZES

Instituicdo (vinculo profissional / institucional do autor); NOME DO AUTOR

............................................ da Universidade

$3cm

CURRICULO

Professor Ms. XXXXXXXXXXXXXXX; mestrado
em  XXXXXXXXXXXXxX (UFSC), Pés-Graduado em
XXXXXXXXXXXX  (UNICAMP) e Graduado em
XXXXXXXXXXXXXXXXXX  (FGV). Atuacédo na
coordenacdo da disciplina de gestdo operacional e
3cm tecnologia, administragdo de banco de dados 2 cm
<€—> (plataforma Oracle) da UFRJ; RG: XX.XXX. XXX <€&—
CPF: XXX XXX.XXX-XX.; Endereco: Rua, n°
bairro, cep, cidade, estado, pais / Telefone: (021)
XXXX-XXXX / €-mail: XXXXXXXX@XXXXX.XXX.XX

¢2cm



mailto:xxxxxxxx@xxxxx.xxx.xx

3.1.4 LISTA DE ILUSTRACOES (obrigatério acima de 5

ilustracGes)

Elaborada de acordo com a ordem apresentada no texto,
com cada item designado por seu nome especifico,

acompanhado do respectivo nimero da pagina.

3.1.5 LISTA DE TABELAS (obrigatorio acima de 5 tabelas)

As tabelas também devem ser relacionadas a parte, em
sequéncia numérica, na mesma ordem em que sao citadas
no texto, devendo constar o nimero da tabela, sua legenda

e a pagina onde se encontra.

3.1.6 LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS
(obrigatorio acima de 10 abreviaturas e/ou siglas)

Relacdo alfabética das abreviaturas e siglas utilizadas no

trabalho, seguidas das palavras ou expressdes

correspondentes grafadas por extenso.

I 3cm

LISTA DE ILUSTRAGOES

QUADRO 1- Caracteristica da relagdo entre método
e metodologia cientifica.............c..c.... .
Apresentacdo do aspecto  formal

quanto a freqUéncia de definicdo de

GRAFICO 1 -

objetivo, em valores absolutos nos dois
grupos
Andlise estatistica da variacdo das
frequéncias encontradas nos dois
grupos analisados. ............ccoowerrrrerererees 87

FIGURA1-

I 2cm

I 3cm

LISTA DE TABELAS

TABELA 1- Andlise entra-examinador da procisao
do método cefalométrico, na primeira
faixa  etdria, em ambos os
SeXO!

Analise entra-examinador da procisdo do
método cefalométrico, na segunda faixa
etaria, em ambos 0S SEX0S...........evrrurerens

94

TABELA2 -

95

I 2cm

3cm

I 3cm

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ABNT Associagdo Brasileira de Normas
Técnicas

CFE Conselho Federal de Educagéo

Mo Moda

Min Minimo valor observado

I 2cm




3.1.7 LISTA DE SIMBOLOS (opcional)

Relacdo de simbolos na ordem em que sdo apresentados

no texto, seguidos de seu significado.

3.1.8 SUMARIO (obrigat6rio)

Consiste na enumeracdo das principais divisdes, se¢oes e
partes do trabalho, na mesma ordem e grafia em que estas
se sucedem no texto e com indicacdo da pagina onde se

localizam no corpo do trabalho.

3.2 ELEMENTOS TEXTUAIS

3.2.1 INTRODUCAO

I 3cm

LISTA DE SIMBOLOS

1 Diferenca entre a freqiiéncia da
classe modal e a freqtiéncia da
g classe imediatamente inferior.
2

Diferenca entre a freqiiéncia da
classe modal e a freqtiéncia da
classe imediatamente superior.

I 2cm

—> <
I 2cm
I 3cm
SUMARIO
1 INTRODUGAO ... 7
2 OBJETIVOS... 9
2.1 OBJETIVO GERAL ... 9
2.2 OBJETIVO ESPECIFICO . .9
3 JUSTIFICATIVA ... 1
4 REFERENCIAL TE! 13
5 METODOLOGIA 18
6 RECURSOS ... 21
7 CRONOGRAMA .... .22
3cm REFERENCIAS...... .23 2cm
[¢—»  APENDICES 25 <+

Inicia-se 0 projeto com uma apresentacdo onde se expora sinteticamente como se chegou ao

tema da investigacdo, permitindo caracterizar sua importancia e a necessidade de realizar o

projeto. E a parte onde o pesquisador pode expor 0s motivos (inclusive pessoais) que o

levaram a escolher o tema.

Neste item deve-se expor o tema do projeto, apresentar e delimitar o problema a ser

abordado e enunciar as hipoteses (quando couberem).




O que fazer? A resposta a essa pergunta é a delimitacdo do tema/problema a ser resolvido.
O tema nada mais é do que 0 assunto, ou seja, o objeto da pesquisa que pode ser identificado a
partir de uma necessidade, da dificuldade pratica do autor, da sua curiosidade cientifica, de
desafios encontrados na leitura de outros trabalhos ou da prépria teoria e pode também ser
sugerido pela entidade responsavel pelo financiamento. Independente de sua origem, o tema ¢,
nessa fase, necessariamente amplo e o problema é especifico, portanto é necessario definir

bem o assunto geral sobre o qual se deseja realizar a pesquisa.

“A formulagdo do problema identifica a dificuldade especifica que se pretende resolver por
intermédio da pesquisa. Estad diretamente relacionada ao objetivo especifico” (PARRA

FILHO; SANTOS, 2001, p. 63).

Conforme Parra Filho e Santos (2001), hipdtese é uma possivel solucdo antecipada para o
problema da pesquisa, servindo de caminho para a busca da resposta definitiva; é uma
afirmativa ndo verdadeira que somente o resultado da pesquisa vai comprovar ou ndo. Podem-
se formular vérias hipdteses que ndo tém a obrigatoriedade de serem confirmadas pela

pesquisa.

3.2.2 OBJETIVO

Para que fazer e para quem fazer? As respostas a essas questdes estdo nos propositos do
estudo, ou seja, nos seus objetivos gerais e especificos. Segundo Gil (1996), os objetivos
caracterizam, de forma resumida, a finalidade do projeto.

Objetivo geral
Define explicitamente o propdésito do estudo e esta ligado a uma visdo global e abrangente do

tema. Conforme Parra Filho e Santos (2001), a redagdo do objetivo geral deve conter dados
que relatem o assunto da pesquisa sem se preocupar em mostrar o0 que se pretende identificar

com o desenvolvimento do projeto.

Obijetivos Especificos

Apresentam carater mais concreto, caracterizam etapas ou fases do projeto, isto €, sdo um
detalhamento do objetivo geral e devem ser redigidos utilizando verbos operacionais no

infinitivo como forma de caracterizar diretamente as acGes que sdo propostas pelo projeto.

10



3.2.3 JUSTIFICATIVA

Por que fazer? A resposta a essa questdo € a justificativa da escolha do objeto de estudo
Geralmente € o elemento que contribui mais diretamente na aceitacdo da pesquisa por parte

do coordenador ou da entidade que possivelmente financiara a pesquisa.

Nesse topico deverdo constar a defini¢do e delimitagcdo do problema, a descricéo bibliogréfica
que demonstre sua relevancia enquanto objeto de estudo, suas hipdteses e sua importancia

para a comunidade, o que a torna um dos topicos essenciais do projeto.

Segundo Salomon (2001, p. 221),

a justificativa € um elemento que ndo pode deixar de aparecer na redacdo de um
projeto de pesquisa. Frequentemente justificativa e objetivos formam uma sé fase do
projeto, tal a afinidade de sua relagcdo. Mas é possivel quase sempre distingui-los,
reservando, para objetivos, os fins tedricos e praticos que se propde alcangar com a
pesquisa, € para justificativa, as razdes, sobretudo teéricas, que legitimam o projeto
como trabalho cientifico. Em justificativa, entra a defesa do projeto, cujo referencial
hd de ser a relevancia do problema: a teodrica; a humana; a operacional; a
contemporanea.

3.2.4 REFERENCIAL TEORICO

Neste item o autor devera realizar uma revisao da literatura identificando os materiais (livros,
periddicos, dissertacdes, teses, sites, etc.), que estdo relacionados com o tema abordado em
seu projeto; a analise criteriosa e sistematica destes materiais permitira que o autor identifique
as informac0es cientificas e fatos veridicos que embasardo seu estudo. De um modo geral, ao

escolher o tema e formular o problema, o autor ja tem seu referencial tedrico estabelecido.

De acordo com Gil (1996), as bases teoricas sustentam o problema. A funcdo do referencial
tedrico no projeto de pesquisa e o de informar sobre as bases conceituais da qual fazem parte

0s autores, teorias ou proposi¢oes no qual recai o estudo proposto pelo projeto.

O referencial tedrico visa contextualizar e fundamentar a pesquisa e sua finalidade no projeto
¢ apresentar as teorias e conceitos que servirdo de base para sustentar a linha de raciocinio a
ser adotada na realizacdo da pesquisa, isto €, fornecerdo a orientacdo tedrica. E importante
destacar que o referencial teérico devera formar um conjunto ldgico e coerente com o tema e

com o problema de pesquisa.

11



3.2.5 METODOLOGIA

Como fazer? A resposta a essa questdo estd na metodologia (métodos e técnicas) que serd
utilizada em seu trabalho. A metodologia é um procedimento sistematico e formal cujo
objetivo € encontrar as respostas para problemas mediante o emprego de técnicas cientificas
que permitam descobrir novos fatos ou dados, relagdes ou leis em qualquer campo do

conhecimento.

Deve conter informagdes da descricdo dos procedimentos que foram aplicados na
investigacdo, de modo a permitir que o leitor compreenda e interprete os resultados, replique

0 estudo, se o desejar, ou valha-se do método utilizado pelo autor em futuras pesquisas.

Nesta parte, 0 autor devera fazer uma descricéo sobre a populacdo estudada; critérios adotados
quanto a selecdo dos sujeitos; os aspectos relativos ao local e, se relevante, a data de realizacdo
da pesquisa; instrumento(s), técnica(s) e material(ais) empregados na pesquisa; procedimentos

adotados para coleta de dados.

Opcionalmente, podem ser descritos no método os procedimentos de analise de dados que
serdo utilizados e no caso de abordagem qualitativa, pode ser apresentado o tipo de analise

escolhida.

3.2.6 RECURSOS

Respondendo a questdo com quanto? este item relaciona os recursos a serem utilizados ao
longo do projeto e que devem ser apresentados separados por categoria, por exemplo,

humanos e materiais (de consumo e permanentes).

3.2.7 CRONOGRAMA

Quando fazer? A resposta a essa pergunta € a elaboracdo de um cronograma, que deve
descrever todos 0s passos que o pesquisador seguird. Conforme Rudio (1999), o cronograma €
a representacdo grafica ou em forma de tabela que descreve a lista de atividades a serem
realizadas e o tempo que elas consumirdo. Um projeto de pesquisa envolve varias etapas e é
necessario fazer a previsdo do tempo para se passar de uma etapa para outra. E importante

prever provaveis imprevistos e atrasos para que sejam devidamente corrigidos.

12



Figura 2 - Exemplo de cronograma da pesquisa

Fases Janeiro Fevereiro

Margo

Abril

Maio

Elaboracéo do projeto de pesquisa

Apresentacdo de projeto de pesquisa

Alterac6es no projeto de pesquisa

Execucdo da pesquisa

Levantamento de dados complementares

Analise dos dados

Redac&o do relatorio final

Revisao

Apresentacdo do relatério final

O cronograma (Figura 2) é constituido por linhas que indicam as etapas da pesquisa, e por
colunas que indicam o periodo previsto. Os periodos serdo definidos a partir das caracteristicas

da pesquisa e dos critérios determinados pelo autor.

3.3 ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

3.3.1 REFERENCIAS (obrigatorio)

Referéncias € um conjunto de elementos que permite a
identificacdo, no todo ou em parte, de documentos impressos
ou registrados em diferentes tipos de materiais inclusive da

rede eletrénica.

As publicagdes que constarem na parte Referéncias devem

ser mencionadas no texto.

As referéncias deverdo ser elaboradas segundo a NBR6023 —
Referéncias: Elaboracdo da Associagdo Brasileira de Normas
Técnicas - ABNT®,
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ACADEMIA AMERICANA DE PEDIATRIA. O papel dos
programas de visita domiciliar na melhoria da satde de
criangas e suas familias. Pediatria,

349-353, 1980.

3cm

REFERENCIAS

¢2cm

Sao Paulo, v.2, n.5, p.

2. cm|

3 Exemplos e explicagdes em UNIVERSIDADE DE MOGI DAS CRUZES. Elaboragéo de referéncias:
orientacbes. Mogi das Cruzes, 2017. (disponivel no acervo fisico e na pagina da Biblioteca na internet)



3.3.2 GLOSSARIO (opcional)

Relacdo de palavras pouco conhecidas ou termos e
expressdes técnicas, utilizadas no texto acompanhadas das

respectivas definicdes.

3.3.3 APENDICE (opcional)

Documentos elaborados pelo proprio autor, elucidativos e
indispensaveis a compreensdo do texto, mas que dele séo
destacados para evitar descontinuidade na sequéncia
I6gica das se¢des/capitulos. Abre-se esta se¢cdo com uma
folha de apresentacdo, com numeracdo continua a do texto
principal, na qual serdo colocados:

= em mailsculas - a palavra APENDICE e a letra de

identificacdo, seguidos de travessao;

= em minusculas - o titulo do apéndice.

3.3.4 ANEXO (opcional)

Texto ou documento ndo elaborado pelo autor que

constitui  suporte elucidativo e indispensavel a
compreensdo do texto, mas que € destacado para evitar
descontinuidade na seqiiéncia logica das se¢Oes/ capitulos.
Abre-se esta secdo com uma folha de apresentacdo, com
numeragdo continua a do texto principal, na qual serdo
colocados:

= em mailsculas - a palavra ANEXO e a letra de

identificacdo, seguidos de travess&o;

= em minuUsculas - o titulo do anexo.
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GLOSSARIO
Andlise de Markov: analise que utiliza a modelagem de
Markov
Formuléario: lista de medicamentos, compilada por
instituicéo ou plano de sadde.
Mentalidade de silo: quando um tomador de decisdo
considera apenas um rcamento ou um setor em uma
organizagdo em vez de utilizar a totalidade ddos recursos:
Microcusteio: coleta de informagdes sobre o uso de
recursos para cada componente de uma intervengéo.
3cm Robusto: capaz de lidar bem com variagges. Ver insensivel 2¢cm
<> <>
Fonte: RASCATI, Karen L. Introdugéo a
farmacoeconomia. Porto Alegre: Artmed, 2010.
i 2¢cm
i 3cm
3cm . o ) 2cm
<«<—> APENDICE A - Questionario de entrevista <>
i 2cm
i 3cm
3cm 2cm
<> ANEXO A - Representacdo gréfica de <>

contagem de célula
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